Domingo XIX del Tiempo Ordinario 

Senor, salvame 
Mt 14, 22-33 

Sobre el agua. Dudas de fe 

Oracion del que duda. Las dudas del creyente 



SOBRE EL AGUA 

Echo a andar sobre el agua 

Son muchos los creyentes que estos ultimos anos se nan sentido a la in- 
temperie y como desamparados en medio de una crisis y confusion general. 
Los pilares en los que tradicionalmente se apoyaba su fe se nan visto sacu- 
didos violentamente desde sus rafces. La autoridad de la Iglesia, la infalibi- 
lidad del Papa, el magisterio de los Obispos, ya no pueden sostenerlos en 
sus convicciones religiosas. Un lenguaje nuevo y desconcertante ha llegado 
hasta sus ofdos creando un malestar y una confusion antes desconocidos. 
La «falta de acuerdo» en los mismos sacerdotes y hasta en los Obispos les 
ha sumido en el desconcierto. 

Con mayor o menor sinceridad, son bastantes los que se preguntan: <LQue 
debemos creer? <LA quien debemos escuchar? <LQue dogma hay que acep- 
tar? <LQue moral hay que seguir? Y son muchos los que, al no poder respon- 
der a estas preguntas con la certeza de otros tiempos, tienen la sensacion 
de estar «perdiendo la fe». 

Sin embargo, no debemos confundir nunca la fe con la mera afirmacion 
teorica de unas verdades o principios. Ciertamente, la fe implica una vision 
de la vida y una peculiar concepcion del hombre, su tarea y su destino ul- 
timo. Pero ser creyente es algo mas profundo y radical. Y consiste, antes 
que nada, en una apertura confiada a Jesucristo como sentido ultimo de 
toda nuestra vida, criterio definitivo de nuestro amor a los hermanos, y es- 
peranza ultima de nuestro future 

Por eso, se puede ser verdadero creyente y no ser capaz de formular con 
certeza determinados aspectos de la concepcion cristiana de la vida. Y se 
puede tambien afirmar con seguridad absoluta los diversos dogmas cristia- 
nos y no vivir entregados a Dios en actitud de fe. 

Mateo nos ha descrito la verdadera fe al presentar a Pedro que «caminaba 
sobre el agua» acercandose a Jesus. Eso es creer. Caminar sobre el agua y 
no sobre tierra firme. Apoyar nuestra existencia en Dios y no en nuestras 
propias razones, argumentos y definiciones. Vivir sostenidos no por nuestra 
seguridad, sino por nuestra confianza en el. 



DUDAS DE FE 

Hace todavfa unos ahos, los cristianos hablaban de la incredulidad como de 
un asunto propio de ateos y descrefdos, algo que merodeaba a nuestro al- 
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rededor, pero que a nosotros no nos rozaba de cerca. 

Hoy no nos sentimos tan inmunizados. La increencia ya no es algo que 
afecta solo a «los otros», sino una cuestion que el creyente se ha de plan- 
tear sobre su propia fe. 

Antes que nada, hemos de recordar que la fe nunca es algo seguro, de lo 
que podemos disponer a capricho como de una posesion privada inamovi- 
ble. La fe es un don de Dios que hemos de acoger y cuidar con fidelidad. 
Por eso, el peligro de perder la fe no viene tanto del exterior cuanto de nu- 
estra actitud personal ante Dios. 

Bastantes personas suelen hablar de sus «dudas de fe». Por lo general, se 
trata en realidad de dificultades para comprender de manera coherente y 
razonable ciertas ideas y concepciones sobre Dios y el misterio cristiano. 

Estas «dudas de fe» no son tan peligrosas para el cristiano que vive una 
actitud de confianza amorosa hacia Dios. Como decia el cardenal H. New- 
man «diez dificultades no hacen una duda». 

Para hablar de la fe, en la cultura hebrea se utiliza un termino muy expre- 
sivo: «aman». De ahf proviene la palabra «amen». Este verbo significa 
«apoyarse», «asentarse», «poner la confianza» en alguien mas solido que 
nosotros. 

En eso consiste precisamente lo mas nuclear de la fe. Creer es vivir 
apoyandonos en Dios. Esperar confiadamente en El, en una actitud de en- 
trega absoluta y de confianza y fidelidad inquebrantables. 

Esta es la experiencia que han vivido siempre los grandes creyentes en me- 
dio de sus crisis. San Pablo lo expresa de manera muy grafica: «Yo se de 
quien me he fiado» (2 Tm 1,12). 

Esta es tambien la actitud de Pedro que, al comenzar a hundirse, grita 
desde lo mas hondo: «Sehor, salvame», y siente la mano de Jesus que lo 
agarra y le dice: «<LPor que has dudado?». 

Las dudas pueden ser una ocasion propicia para purificar mas nuestra fe 
enraizandola de manera mas viva y real en el mismo Dios. Es el momento 
de apoyarnos con mas firmeza en El y orar con mas verdad que nunca. 

Cuando uno es «cristiano de nacimiento» siempre Mega un momento en el 
que nos hemos de preguntar si creemos realmente en Dios o simplemente 
seguimos creyendo en aquellos que nos han hablado de el desde que era- 
mos nihos. 

Inicio 

ORACION DEL QUE DUDA 

Dios esta en el fondo de todo ser humane «EI hombre es un ser con un 
misterio en su corazon que es mayor que el mismo. » Si es asi, <Lpor que no 
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lo captamos?, <Lpor que Dios se nos escapa y nos parece a veces tan lejano 
y desconocido? La mfstica francesa, Madeleine Delbrel, mujer seglar por 
cierto, se dirigfa a Dios de esta forma tan curiosa: «Senor, si Tu estas en 
todas partes, dcomo es que yo me las arreglo para estar en otro sitio?» Di- 
cho de otra manera, <Lpor que no se produce el encuentro? 

Algunos rechazan de entrada la presencia de Dios en su vida. No sienten 
necesidad de nadie para resolver su existencia. Se bastan a si mismos. No 
necesitan ninguna otra luz ni esperanza. Tienen bastante con lo que ellos se 
pueden proporcionar a si mismos. Desde esta postura de autosuficiencia no 
es posible encontrarse con Dios. 

Otros lo dejan todo muy pronto. Intuyen que Dios les puede traer complica- 
ciones, y ellos quieren tranquilidad. Nada de replantearse la vida. Es mejor 
olvidar estas cosas e instalarse en la indiferencia. No parece la postura mas 
valiosa, pero probablemente es hoy la mas frecuente. 

El creyente vive una experiencia diferente. Sabe que el ser humano no se 
basta a si mismo. Al mismo tiempo, siente de diversas formas el anhelo de 
infinite En su corazon brota la confianza. Es otra manera de plantearse 
todo: en lugar de teorizar se pone a escuchar, en vez de caminar solo por la 
vida se deja acompanar por una presencia misteriosa, en vez de desesperar 
se abre confiadamente al amor de Dios. 

Esta experiencia es personal. No se vive «de ofdas» ni se conoce por procu- 
rador. No basta creer lo que otros dicen. Cada uno ha de encontrar su ca- 
mino hacia Dios. «Cada hombre tiene una plegaria que le pertenece, igual 
que tiene un alma que le pertenece. Del mismo modo que a un hombre le 
es diffcil encontrar su alma, tambien le es diffcil encontrar su plegaria. La 
mayorfa de la gente vive con almas y recita oraciones que no son las suyas; 
hoy, has encontrado tu oracion. » 

Es justamente lo que necesitamos. Encontrar cada uno nuestro camino ha- 
cia Dios, encontrar nuestra propia oracion. Pero, dcomo hacerlo cuando uno 
esta lleno de dudas y no tiene tiempo ni fuerzas para buscar a Dios? Muchas 
veces he pensado que para muchas personas que no aciertan a creer, la 
mejor oracion tal vez sean esas palabras cargadas de sinceridad que Pedro 
dirige a Jesus cuando comienza a hundirse en el mar de Tiberfades: «Sehor, 
salvame.» 



LAS DUDAS DEL CREYENTE 
cPor que has dudado? 
Mt 14, 22-23 

No es facil responder con sinceridad a esa pregunta que Jesus hace a Pedro 
en el momento mismo en que lo salva de las aguas: "<LPor que has du- 
dado?". 

A veces las mas hondas convicciones se nos desvanecen y los ojos del alma 
se nos turban sin saber exactamente por que. Principios aceptados hasta 
entonces como inconmovibles comienzan a tambalearse. Y se despierta en 
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nosotros la tentacion de abandonarlo todo sin reconstruir nada nuevo. 

Otras veces, el misterio de Dios se nos hace agobiante y abrumador. La ul- 
tima palabra sobre mi vida se me escapa y es duro abandonarse al misterio. 
Mi razon sigue buscando insatisfecha una luz clara y apodictica que no en- 
cuentra ni podra jamas encontrar. 

No pocas veces, la superficialidad y ligereza de nuestra vida cotidiana y el 
culto secreto a tantos idolos nos sumergen en largas crisis de indiferencia y 
escepticismo interior, con la sensacion de haber perdido realmente a Dios. 

Con frecuencia, nuestro propio pecado quebranta nuestra fe, pues esta de- 
cae y se debilita cuando negamos a Dios el derecho a ser luz y principio de 
accion en nuestra vida. 

Si somos sinceros, hemos de confesar que hay una distancia enorme entre 
el creyente que profesamos ser y el creyente que somos en realidad. 

<LQue hacer al constatar en nosotros una fe a veces tan fragil y vacilante? 

Lo primero es no desesperar ni asustarse al descubrir en nosotros dudas y 
vacilaciones. La busqueda de Dios se vive casi siempre en la inseguridad, la 
oscuridad y el riesgo. A Dios se le busca «a tientas». Y no hemos de olvidar 
que muchas veces «la fe genuina solo puede aparecer como duda supe- 
rada». 

Lo importante es aceptar el misterio de Dios con el corazon abierto. Nuestra 
fe depende de la verdad de nuestra relacion con Dios. Y no hay que esperar 
a que nuestros interrogantes y dudas se encuentren resueltos, para vivir en 
verdad ante ese Dios. 

Por eso, lo importante es saber gritar como Pedro: «Sehor, salvame». Sa- 
ber levantar hacia Dios nuestras manos vacfas, no solo como gesto de su- 
plica sino tambien de entrega confiada de quien se sabe pequeho, ignorante 
y necesitado de salvacion. 

No olvidemos que la fe es «caminar sobre agua», pero con la posibilidad de 
encontrar siempre esa mano que nos salva del hundimiento total. 
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